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十石山～平湯温泉スキー場

２００３・３・２１～２２　晴 　　　　参加者　ＭＤさん、ＭＫさん、Ｏさん、Ｔさん、Ｎ(私)

  十石山登山口より東寄りのスーパー林道沿いにしばらく巻いた後はほぼ夏道のルートに沿って
登って行く。 我々は山頂直下でやや西寄りのルートを取ったが忠実に夏道に沿って行くことも出来
ただろう。

  山頂付近は表面がクラストしていたが体重をかけると簡単にめり込んで行く状態だった。天気は
快晴絶好のスキー日よりで焼岳が美しく見えた。

  避難小屋は手入れが行き届いており、利用者が我々だけだったためなおさらのこと快適だった。
ふとん、毛布、夏用シュラフが合わせて１５人分ほど用意されていた。

  翌日も晴れ。十石山と金山岳間の痩せ尾根の雪が緩むのを待って少し朝遅く出発した。

  金山岳からは平湯温泉スキー場も見渡すことが出来るので目標を定めて滑ることが出来る。ほ
ぼ稜線沿いに滑るが何度か滑っては登りを繰り返す必要がある。

    ★参考コースタイム：
      十石山登山口～十石山山頂　４時間３０分
      十石山山頂～金山岳　　　　50分
      金山岳～平湯温泉スキー場　３時間

十石山森林限界にて 十石山避難小屋前 十石山避難小屋

金山岳の夕焼け 十石山と金山岳の間のやせ尾根 やせ尾根を越えて休憩


