
大谷山   高島トレール 

日 時：2 月１７日（日） 
天 候：晴れ 
参加者：クラブ員と家族を含む８名                  記録 Ｋ．Ｏ 
 
夕日山荘で懇親会を行った翌日、大谷山を目指した。コースは、マキノスキー場から寒

風へ至り、大谷山まで縦走して石庭に下山した。5 時間半の行動時間であった。車はマキ

ノスキー場と下山地に留め置いた。参加者８名がスキーとスノーシュー利用でそれぞれ行

動した。 
天候は晴れ、登りでは暑すぎる気温であった。久しぶりに（今シーズンはじめて）豊富

な雪に恵まれ、山スキーやスノーシューハイキングを楽しむことができた。 
大谷山からの下り初めは小さいピークをアップダウンしなければならず、スキーを付け

たままではしんどかったが、下りとなるとやはりスキーは快適。樹間をぬって下まで滑り

降りることができた。 
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