
アルプフーベルAlphubel（4206ｍ） 
南東稜（氷の鼻ルート）グレードⅡ級（愛称のついているルートは昔からの人気ルート） 
 

メンバー：Ｍさん、私（Ｗ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

                           

Mittelalallinから見たHeejoch(左)とFeekopf(中央) 

Feejochまでは、Alallinhornと同じルート 

Feejochでアイゼンを外し岩稜を30分ほど登る 

Weissmies南南東稜よりも易しいが浮き石が多い 

 

                                                
                          岩稜の終了点Feekopf 

直下はⅡ級で確保用の杭が打込まれている 

 
 

 

         

  正面の雪稜が氷の鼻ルート                
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

Alphubeljoch氷の鼻ルート取り付きとFeekopf方向を望む 奥はRimphischhorn（4198ｍ） 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 
 

氷の鼻ルート核心を過ぎたあたり        下りはヒドンクレバスに気をつかいました 

疲れ果ててLenngufulue着。今年はロープウエーの掛け替えでSpielbodenまで歩かなければならない。 

8月13日 
    晴れ 
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Alpin Ex乗車 
Mittelalallin発 
Feejoch着 
   〃  発 
Feekopf着 
   〃  発 
Alphubeljoch着(氷の鼻ルート) 
Alphubel着 
   〃  発 
Lenfflue着 
   〃  発 
Spielboden着 


