
十石山 
 

平成 24 年 4 月 29 日  天候 晴れ 

参加者 ＩＯ、ＫＯ  

コース 白骨温泉～スーパー林道料金所上部に駐車～登山道経由～山頂～同ルート滑降～駐車地 

ゴールデンウィークは前半の天気が良いとの予報。急遽、残雪スキーを求めて白骨温泉から十石 

山に登った。以前登ったときは平湯スキー場に降りたので十石山の斜面を滑っていなかった。 

スーパー林道の料金所を過ぎた変電棟に駐車。そこから登山道に入り、200ｍ程登ると道標があり、 

雪が出てきた。急な斜面を登った台地の平坦地から上部の積雪量は十分、他に登山者に出会うこと

もなく、乗鞍岳、穂高連峰の展望を楽しみながら暖かい日差しの中を登って山頂へ。山頂からの素

晴らしい眺めに感謝した。焼岳も懐かしい。十石尾根を登るのもいいであろう。下りは楽しい滑降。

樹林帯のブッシュもそれ程目立たず快適であった。 

登り約 5 時間、下り 2 時間。いい山スキーができた。 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        駐車地・登山道入口                    樹林帯 2100ｍ付近 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

標高 2400ｍ付近から頂上を見る                  山頂小屋と穂高 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山頂から乗鞍岳の展望                   雪のコンディションは上々                    
 


