
蓼科山 
 

平成 24 年 3 月 20 日  天候 晴れ 

参加者 ＩＯ、KO  

コース 白樺高原国際スキー場～一の鳥居～蓼科山荘～山頂～七合目～スキー場下 

スキー場のゴンドラリフトを利用して七合目に上がり、一の鳥居から登るコースをとった。上部は雪面が

クラストしていたが、コース中の積雪は十分。しかし、下りのコース取りを間違ったので、急斜面の藪こぎス

キーになった。蓼科山は楽しめたが、スキーは不消化になってしまった。登り 3 時間半、下り 3 時間。 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

     

                            ゴンドラ終点            一の鳥居       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

蓼科山荘                         山頂を望む 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

蓼科山 2530ｍ               下りは藪スキー、やっと樹林帯を抜ける 


