
2016 年夏の海外旅行 

今回の夏の海外旅行は、３つのパートに分けて行った。昨年夏の海外旅行で残していた旧ユーゴスラビアの構成国であるボ 

スニアヘルツゴビナのサラエボとモスタル、クロアチア南部の都市ストンとドゥブロヴニク、モンテネグロのコトルを訪問し 

た。さらにサラエボにはハンガリーから回ることにした。しかし、直前にいろいろなことに悩まされた。一つは陸路で国境を 

こえることの問題である。   

今回のクロアチア、ハンガリー、ボスニアヘルツゴビナ、モンテネグロを巡る旅では、レンタカー会社に相談した結果、許 

可証と１レンタルあたり 50 ユーロが必要であることが分かった。  

さらに、イスタンブールからブルガリアへ向かうことの難しさを知り、急遽、イスタンブールでのレンタカー予約を取りや 

め空路にてブルガリアへ向かうことにした。ブルガリアのソフィアでレンタカーを借りたがここでも許可証が必要であった。 

さらに、渡航直前にトルコで反乱軍による軍事クーデターが起こった。イスタンブール空港が１日に渡って閉鎖され、一時反 

乱軍が放送局を占拠したため、日本国内で流れるニュースを緊張して聴いた。反乱軍は速やかに制圧されたが、トルコの抱え 

る政情や歴史に一層の関心を抱かざるを得なかった。  

こちらのブログには、ブルガリアの山の記録を掲載することにして、今回の旅の具体的な様子や体験は、もう一つのブログ 

『 思考の交差点 http://allmountain.seesaa.net/archives/20160731-1.html』に綴っていくことにする。  

7 月 30 日（土) 関空 21:30 → イスタンブール経由 → ザグレブ(31 日 08:35 着)   

7 月 31 日（日) レンタカー手配 ザグレブ → ハンガリー → ホッローケー 

http://allmoutain.web.fc2.com/2016houkoku/7-31.pdf 

8 月 1 日（月）ホッローケーの村散策 → ブダベスト   

http://allmoutain.web.fc2.com/2016houkoku/8-1.pdf  

8 月 2 日（火）ブダベスト市内散策   

8 月 3 日（水）ブダベスト → サラエボ   

http://allmoutain.web.fc2.com/2016houkoku/8-3.pdf  

8 月 4 日（木）サラエボ市内観光 → モスタル  

8 月 5 日（金）モスタル観光 →ストン（城壁巡り）→ドゥブロヴニク  

http://allmoutain.web.fc2.com/2016houkoku/8-4.pdf  

8 月 6 日（木）ドゥブロヴニク観光  

8 月 7 日（金）ドゥブロヴニク → コトル → ストン（夕食）→ザグレブ  

                 http://allmoutain.web.fc2.com/2016houkoku/8-7.pdf  

8 月 8 日（土）ザグレブ観光  レンタカー返却 空路にてザグレブ → イスタンブール  

次は、ブルガリアに 10 日間滞在して、ブルガリアの山に登ったり、温泉にも入った。10 日間の行程は以下の通りである。  

8 月 9 日（日）空路にてイスタンブール → ソヒィア レンタカー手配 市内観光  

8 月 10 日（水）ソフィア郊外ヴィトシャ山 → ボヤナ教会見学 → ボロヴィツ村  

8 月 11 日（木）ボロヴィツ村～ムサラ山(2925m)往復～ボロヴィツ村  

 記録はこちら。 http://allmoutain.web.fc2.com/2016houkoku/280811musara1.pdf                                                                         

地図はこちら。 http://allmoutain.web.fc2.com/2016houkoku/280811musara2.pdf 

8 月 12 日（金）サパレヴァ・バーニャ奥のパニチシテを経てリフト乗り場へ。有料駐車場あり。  

8 月 13 日(土)：マリョビッツァ 2730ｍを往復   

マリョビッツァ(2730ｍ)山は、７つの湖を見学しながら往復するとなると、少し頑張らないといけない。マリョビッツァ 

は、ムサラ山と同じリラ山脈にある。７つの湖の展望台からはアップダウンも加わるので、標高差は約 1000m になる。  

記録はこちら。hhttp://allmoutain.web.fc2.com/2016houkoku/280813maryobi1.pdf  

hhttp://allmoutain.web.fc2.com/2016houkoku/280813maryobi2.pdf 

地図はこちら。hhttp://allmoutain.web.fc2.com/2016houkoku/280813maryobi3.pdf 

8 月 14 日（日）：ドブリニシチェ村～リラ僧院～ブラゴエフグラッド～ヴィフレン小屋（泊）  

バンスコから 17km ほど山に入った車道終点にヴィフレン小屋がある。標高 1950m。  

8 月 15 日（月）ヴィフレン小屋～ヴィフレン山頂往復（約 5 時間）～サンダンスキ-  

記録はこちらから読むことができます。http://allmoutain.web.fc2.com/2016houkoku/280815bihuren.pdf  

8 月 16 日(火)メルニック散策とロージェン修道院見学。午後 プロブディフへ移動   

 ロージェン修道院はブルガリアで最も保存状態がよいとされている。メルニックはワインの産地として知られている山間の 

小さな町である。奇岩の景色が特徴的で建築方式に特徴があり興味深かった。  

8 月 17 日(水)バチコヴォ修道院見学。リラの僧院に次いでビザンチン様式とグルジア様式が混在しているとされている。カ 

ザンラクではトラキア人の墳墓を見学。レプリカが公開されていた。  

8 月 18 日（木）カザンラク～ソフィアへ移動 ソヒィア ～イスタンブールへ空路で移動  

8 月 19 日（金）世界遺産ヒエラポリスとパムッカレ石灰棚を観光。パラパントを初めて経験したが素晴らしかった。  

8 月 20 日（土）イスタンブール市内観光  

8 月 21 日（日）ボスプラス海峡のロングクルーズを楽しむ。  

8 月 22 日（月）イスタンブール空港へ移動  ８月 23 日（火） 関空着 


